
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回想ドラマ法入門 

平成 29 年 9 月 23 日(土・秋分の日) 

NPO法人九州大学こころとそだちの相談室 主催 

13 時～17 時 

講師 古賀
こ が

 聡
さとし

先生 
九州大学大学院准教授 臨床心理士 

＊講師紹介＊ 

九州大学大学院人間環境学研究科（現：人間環境学

府）で臨床心理学を学んだのちに、医療法人十全会 

おおりん病院に勤務。カウンセリングに加えて心理劇

や動作法等のアクションメソッドを用いてアルコール

依存症、統合失調症、認知症等の心理療法を実践。 

対 象 臨床心理士(キャンディデイト含む)、医療・福祉・教育関係者、学生、その他、高齢者の 

健康支援に従事する方 

受講料 会員・学生 ４，０００円、非会員 ５，０００円 

場 所 九州大学大学院人間環境学府附属総合臨床心理センター（福岡市東区箱崎 6－19－1） 

定 員 30名 

申込締切 平成 29年 9月 16日（土） ★関心のある方はお早めにお申込み下さい 

申込方法 参加申込用紙に必要事項を記入し、FAX にてお申込みされるか、QR コードからネット申込

をお願いいたします。お申込み確認後、当法人よりメールにてご連絡差し上げます。 

＊研修会の内容＊ 

ウォームアップ技法、役割演技の誘導技法、ロール

リバーサル（役割交換法）、ダブル（二重自我法）、ミ

ラー（鏡映法）といった心理劇の基本的技法について、

講義や実際の回想ドラマ・セッションを通して学びま

す。また臨床事例の紹介や質疑の時間も予定しており

ます。心理劇の経験は問いません。 

心理劇のエッセンスを活かした高齢者を対象とするグループセラピー 

 回想ドラマ法は、高齢者心理臨床で用いられるグループ回想法に心理劇（サイコド
ラマ）のエッセンスを取り入れたアプローチです。自発性や注意力の低下のために言
語的コミュニケーションが難しい認知症高齢者に対しても、行為や動作に焦点を当て
て、生き生きとした感情体験を提供します。病院や施設で認知症高齢者のグループを
担当されている臨床心理士、精神保健福祉士、看護師、作業療法士の方や、地域にお
ける高齢者の健康支援活動に従事されている方にもお勧めです。また、高齢者心理臨
床や心理劇に関心のある学生の皆さまの参加もお待ちしております。 



九州大学こころとそだちの相談室 

FAX 092-832-1346 
申込日    年   月   日 

 

 

 

 

（ふりがな） 

氏名 

 

住所 

〒 

連絡先 

電話番号 
 

E-mail 
 

※PCのアドレスをご記入ください。 

所属 
 

職名 
 

心理劇経験 

※〇をつけてください 
全く経験がない（  ）、少し経験がある（  ）、日常的に使っている（  ） 

会員 
   当法人会員       非会員 

                   いずれかに○をおつけください 

臨床心理士 

登録番号 

 

※資格をお持ちの方は必ずご記入ください。 

 

参加申込書 回想ドラマ法入門 

＊一旦納入された受講料は返金いたしませんので予めご了承ください。 

＊取得した個人情報は講座運営、各種講座のご案内の目的以外には使用いたしません。 

 
特定非営利活動法人 

九州大学こころとそだちの相談室 

〒814-0002 福岡市早良区西新2-16-23 

九州大学西新プラザ内 産学交流棟 

TEL：092-832-1345 

FAX：092-832-1346 

http://kodachi.or.jp/ 

 

■ QRコード（ネット申込はこちら） 

 


