
対 象 ｜臨床心理士、公認心理師、その他心理士、および対人援助職の方

定 員 ｜30名程度

参加料金 ｜こだち各種会員 3,500円 非会員4,500円

詳細・申込｜右のQRコードよりお申し込みください。

＊本研修会は、臨床心理士資格更新研修ポイントを申請予定です。

問い合わせ先：特定非営利活動法人 九州大学こころとそだちの相談室事務局
TEL: 092-832-1345 URL: https://www.codachi.org/

セラピスト

講師 吉良 安之 先生（九州大学名誉教授）

アシスタント講師 稲員 修平先生（川谷医院）

中島 薫 先生（カウンセリングスペース ひなた猫）

① 2021年10月9日(土)12:00～10月23日(土)12:00の期間中（動画視聴）

動画視聴（講義、実例のロールプレイなど2時間程度）・アンケート入力

＊動画は2021年1月に開催した「ゼロから始めるフォーカシングセミナー」で配信した内容と
同じ内容になります。

② 2021年10月31日（日）13:00～16:00（Zoomにて実施）

ワーク、フォーカシングのデモンストレーション
（当日のワークの中で、フォーカサー体験希望者を募る予定です）

＊①②両方の受講の必要があります。

フォーカシング
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